A la carte

Grignotine du matin...
Pour commencer la journée avec entrain

Cheddar du Québec et raisin

Fruits frais coupés

Salade de fruits

Yogourt muesli et fruits de saison

Pain maison aux bananes et chocolat
Cake orange et rhum

Scone aux canneberges

Muffin du jour

Mini-croissant (2 p.p)

Viennoiserie authentique

Bagel au fromage d la creme

Bagel au fromage a la créme et saumon fumé (1/2)
Sirop d’érable (30ml)

Pour agrémenter ou pour disculer....

Assiette de saumon fumé (50g./pers.)
Cheddar du Québec et raisin
Fromage fins

Fromage fins du terroir

CEuf mimosa

Patés et terrines

Charcuterie fine

Morceaux de sandwich classique
Morceaux de sandwich du marché
Morceaux de sandwich de luxe
Plateaux de sandwich en pointe (60 mcx)

Quelques douceurs pour vous laisser aller

Biscuits gourmet (2)
Mignardise de luxe (1)
Eventail du patissier
Petit goteau

Sablés maison (dz)

225%
250 $
275§
3.50 $
1.50$
1.50$
1758
250 $
225§
2.50$
2958
3.75§
1.00$

475§
2258
295§
3.95§$
0.60 $
295§
295§
0.65$
0.95$
1458
29.75§

1.75§
1958
550%
1.30$
6.00$

www.lasolas.ca Tél. : 450.677.4314 Sans frais : 1.866.677.4314




