Buffet froid

Salades-repas

Poulet.. s’il vous plait ! 15.50

Poitrine de poulet grillée sur salade (croaton, parmesan, vrai bacon, vinaigrette césar)

Saumon.. que c’est bon ! 15.50 $

Filet de saumon grillé sur salade jardiniére et vinaigrette
(salade verte, tomates, carottes répées, concombre, ceuf cuit dur)

Nicoise.. trés courtoise ! 15.50 $

Coeur de romaine, thon émietté, ceuf cuit dur, artichauts, haricots verts,
pommes de ferre, olives, c&pres, poivron rouge, vinaigrette nicoise

Lac Brome.. Qui embaume ! 21.00$

Mesclun, magret de canard, effloché de canard confit et vinaigrette
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Buffet froid

Choix de plats principaux

Effloché de canard confit, sauce aux petits fruits
Médailllon de volaille farci aux épinard, chévre et poivron grillé
Médaillon de voldaille farci aux agrumes

Filet de truite fumée & chaud sauce du chef

Filet de porc au Gré des champs et prosciutto

Filet de porc farci au brie et pomme

Tian de porc aux mangues et basilic

Tataki de thon rouge et sésame (délai de 48h - selon arrivage)
Filet de saumon au chipotle, salsa avocat et tomates
Brochette de crevette créole

Rouleau thai au poulet, sauce aux arachides

Rouleau thai végétarien

Crevettes cajun

Inspiration du moment

Coffret gourmet du Président

Le gastronome 19.75$

Salade* de luxe

Plat principal

Sélection de fromages fins et craquelins
Mignardises de luxe (2)

Panier de pain au levain et beurre

Le grand gastronome 24.75 $

Salade* de luxe

Canapés aux choix du chef (3)

Plat principal

Sélection de fromages fins du terroir
L'éventail du pdatissier

Panier de pain au levain et beurre

*Choix de salades (p.10)
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Coffrets gourmet / buffet

La Thai

Bouqguet de crudités et frempette
Cheddar du Québec et raisins
Rouleau thai (2) sauce arachide
Salade épinard mandarine
Dessert du moment

La St-Hilaire

Bouqguet de crudités et frempette

Salade céleri-rave, pomme et carotte

Le St-Hilaire (pomme, cheddar fort, noix de grenoble)
Le délicieux (dinde, canneberge et brie)

Brochette au Gré des champs et fruits

Dessert du moment

La Toscane

Bouqguet de crudités et frempette

Cheddar du Québec et raisins

Le toscan (pain aux olives, prosciutto, provolone et mesclun)
Lustré de tomate

Mesclun vinaigrette italienne

Dessert du moment

L’arabesque - Halal

Bouquet de crudités et frempette

Olives

Wrap au beeuf Halal ou poulet shish taouk
Salade de damas ou salade fattouche
Baklava
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Buffet froid

Coffrets gourmet / buffet

La Parisienne 13.95 %

Bouquet de crudités et trempette

Cheddar du Québec et raisin

Croissant parisien au jambon, fromage
Brochette de canard fumé et poires séchées
Mesclun et vinaigrette balsamigue

Dessert du moment

La Cajun 13.95$

Bouquet de crudités et trempette

Cheddar du Québec et raisin

Sandwich cajun (pain aux 9 céréales, avocat, poulet)
Tortillas IEgumes grillés et brie

Mesclun vinaigrette aux tomates séchées

Dessert du moment

La Mexicaine 13.95%

Bouquet de crudités et trempette
Cheddar du Québec et raisin
Quesadillas au poulet

Wrap mexicain

Salade de légumineuses

Dessert du moment

Le Meiltteur des deux mondes 21.95%

Bouqguet de crudités et trempette

4 canapés du jour

Salade de luxe

4 mcx sandwich* de gamme du marché ou de luxe
Fruits frais coupés

Eventail de patissier ou 2 mignardises de luxe

(non disponible en boite gourmet)

Pour les groupes de 20 personnes et plus, vous pouvez choisir 2 salades (au choix)
Les couverts jetables 0.50 $

*Choix de salades (p.10)
*Choix de sandwichs (p.11)
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Buffet froid

Disponible en coffret gourmet

L’économique 7.75$

Salade* fraiche du marché
6 mcx de sandwich* classique
Gateau

Le Las Olas 9958

Salade* fraiche du marché

1 sandwich* entier du marché

Gateau ou biscuits (2) ou fruits frais coupé
Eau de source Las Olas

Le Lux 12.95$

Salade* fraiche de luxe

1 sandwich* entier de luxe
Dessert du moment

Eau de source Las Olas

Le Métropole 11.50 $

Bouqguet de crudités et frempette

Salade* fraiche du marché

CEuf mimosa

3 mcx sandwich* classique et 3 mex sandwich* du marché

Gateau ou biscuits (2) ou fruits frais coupés

Extra fromage 12.95$

Le Midi du Chef 13.95%

Bouqguet de crudités et frempette

Cheddar du Québec et raisins

Salade* fraiche du marché

3 mcx sandwich* du marché et 3 mex sandwich* de luxe
Dessert du moment

(le chef choisit pour vous)

Le Supréme 1650 $

Bouquet de crudités et trempette

Salade* fraiche de luxe

5 mcx sandwich* de gamme du marché ou de luxe
Cheddar du Québec et raisin

Mignardises de luxe (2)

*Choix de salades (p.10)
*Choix de sandwichs ©.11)
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