11

Sandwich en pointe (ceufs, jambon, poulet)
Sandwich spirale (ceufs, jambon, poulet)
Mini pita (oceufs, jambon, poulet)

Croissant parisien au jambon, fromage

Club Las Olas : baguette dinde, tomate et bacon

Le Paysan : ciabatta & la tomate gratiné d la dinde, boeuf, jambon, fromage
Ciabatta au boeuf

Ciabatta Soleil : provolone, salami de génes, mortadelle

Kaiser BBQ : porc bbg et oignon

Wrap & la Salsa Verde : poulet, cheddar fort, poivron

Quesadillas : poulet et mozzarella

Wrap Mexicain : haricot noir et guacamole
Pizza & la tomate

Tortilla I€égumes grillés et brie

Wrap végé croquant

Le Toscan : pain aux olives, prosciutto, provolone, mesclun

Wrap Californien : poulet et artichaut

Le Délicieux : dinde, canneberge, brie, luzerne

Pointe cajun : pain aux 9 céréales, avocat, poulet

Le Nordique open face : pain au fenouil, saumon fumé raifort, pousses d’ocignon
Le Mizuna : pain aux tomates, phylli fines herbes, dinde, tomates, pousses de mizuna
Le Germain open face : pain aux fomates, boeuf, cresson, raifort

Pti‘cochon : pain au curcuma, porc, poire séchée, migneron

Le St-Hilaire : pomme, cheddar fort, noix de grenoble

I’Atlantique : crevette pain au curcuma, fromage, hummus

La Sicilienne : phylli, tapenade, fomate, olive, artichaut

Vous pouvez choisir un sandwich qui n’est pas dans votre catégorie pour 0.50 $ de plus

www.lasolas.ca Tél. : 450.677.4314 Sans frais ;: 1.866.677.4314




